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Es un proyecto para profesionales 
de la salud mental. Sean 
psicólogos, neurólogos, 
psiquiatras etc. 


Se trata de investigar al paciente 
de donde provienen ciertos 
conceptos repetitivos que afectan 
la conducta y la forma de pensar y 
que ingieren en la familia y 
amigos. 


Se acuerdan cuando se decía" no 
puedo mirar que después sueño”. 


Esto se da en muchos casos de 
recibir mensajes de internet de 
páginas web que por lo general 
son astutas y no permiten que el 
usuario se vaya por culpa o miedo 
a perder amigos. Otras páginas 
trabajan con nombres muy 
pegadizos y tanto que la persona 
en cuestión ni se da cuenta de sus 
actos y por lo general con su 
familia se expresan jactándose de 
cosas inexistentes que 
atormentan la psiquis sin poder de 
resolución. Por eso es que decidí 
la psicología Sugestiva porque es 
el antídoto para el mismo veneno. 


Somos lo que leemos. Pero 
cuando hay un ataque muy fuerte 
en una relación sea amistosa o no. 


Es como estar prestando atención 
a un vecino todo el tiempo. 


Los profesionales de la salud 
tienen que saber esta realidad. Ya 
no basta el diván. Tiene que 
decirle al paciente présteme el 
celular. Y en un corto lapso de 
tiempo el profesional ver cuál es la 
influencia negativa (a parte de la 
terapia convencional que esté 
realizando) 


Para eso hay que hacer un curso 
(como si fueran enfermeros) " 
asesoría en canales de internet) 
Entonces el paciente va 
encaminado en paz y en calma. 
Todos los tipos de psicología 
sirven para tener asesores porque 
ya solos no pueden. 


El trabajo del asesor es brindar 
información confidencial para que 
los pacientes no se sientan 
atacados, o excluidos brindando 
un servicio que se puede trabajar 
haciendo afiliados como una 
empresa de acompañantes o 
afines. Así de esta forma el 
paciente se da cuenta que no es él 
o ella todo el problema y así poder 
hacer terapias breves. Estamos 
hablando que una imagen de 1 
minuto cuesta 3000 dólares. 


Irencaminado a las personas para 
lo que gusten o para el trabajo. 


Hay que recordar que todos 
somos diferentes y lo que le 
puede afectar a un paciente no de 
hecho les tiene que afectar a 


otros. El trabajo de los 
profesionales es hacer un mutuo 
acuerdo beneficio en el cual los 
asistentes/ as tendrán la labor de 
detectar la mala influencia. 


Como efecto retroactivo esta 
modalidad de terapia de asesoría 
hábitos a nosotros. 


Porque? Tengo en la cabeza a 
fulanito? 


Porque hay mensajes ocultos a tu 
inconsciente que no te has dado 
cuenta. 


Si decides cambiar entonces te 
ayudamos. Ese sería el trabajo del 
asistente que frecuentemente lo 
hace un familiar. 


Asesoría en canales de internet 


“Lo que te llega y lo que no 
quieres que te llegue”. (Hasta lo 
que está de spam en el buzón del 
correo) 


Lo que hay que hacer es que si 

exista la confrontación de ideas 
pero con sus pares, sino se hace 
una sociedad cobarde he idiota. 
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